g
U oaz%reua-Salat Mealctermn

1. Tomaten waschen und halbieren. Die Mozzarellakugeln ab-
tropfen lassen.

2. Die Tomaten und die Mozzarellakugeln in eine Schissel
geben und mit einem Teeloffel Olivenol und Balsamico be-
traufeln, salzen und pfeffern.

3. Die Garnelen in einer beschichteten Pfanne mit einem Tee-
|6ffel Olivendl anbraten und auf dem Tomaten-Mozzarella-
Salat verteilen.

4. Nach Belieben mit frischen Basilikumblattern garnieren.

403 12¢g 15¢g 54¢g 2g
Kalorien Kohlenhydrate Fett Eiweil Ballaststoffe
Nahrwerte p. P. Verantwortlich fir den Inhalt: happyfigur Vertriebs GmbH, Am Glockenturm 8, 63814 Mainaschaff

150 g kleine Cocktailtomaten
125 g Mini Mozzarella 20 % Fett
2 TL Olivenal

2 TL Balsamicoessig

200 g Garnelen, kichenfertig
Basilikum, frisch

Salz / Pfeffer

ascout



